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PREPARACIÓN · NIVEL 1

El sueño
1. Tomé fuerte la mano de mamá mientras avanzábamos entre la enorme multitud.
Adondequiera que miraba, la gente estaba hombro con hombro. Algunos llevaban
carteles. Algunos cantaban canciones. Otros platicaban en voz baja mientras
esperábamos cerca del Monumento a Lincoln.
2. Yo solo tenía nueve años y nunca había visto tanta gente reunida en un lugar.
3. —¿Por qué vinieron todos? —le pregunté a mamá.
4. —Porque quieren que Estados Unidos sea justo para todos —dijo.
5. El sol de agosto me quemaba la cara. Me dolían los pies y deseé haber traído más
agua. Entonces el doctor Martin Luther King Jr. se adelantó para hablar.
6. La multitud se quedó quieta.
7. Su voz era fuerte y firme. Habló de la libertad. Habló de la justicia. Luego empezó a
hablar de su sueño para el futuro.
8. Miré a mamá. Tenía los ojos llenos de lágrimas.
9. —¿Por qué lloras? —susurré.
10. —Porque quiero ese sueño para ti —respondió.
11. De pronto, el discurso se sintió diferente. Ya no se trataba solo de los adultos ni de
las leyes ni de cosas que habían pasado antes de que yo naciera. Se trataba de niños
como yo.
12. Imaginé escuelas donde todos los niños fueran bienvenidos. Imaginé vecindarios
donde a la gente se le juzgara por su bondad y no por el color de su piel. Imaginé
crecer en un país que siguiera siendo mejor.
13. Cuando terminó el discurso, la gente vitoreó y se abrazó.
14. De regreso a casa, mamá me preguntó qué recordaría más.
15. Lo pensé por un momento.
16. —Que un sueño puede ser de todos —dije.
17. Y de algún modo, supe que llevaría ese sueño conmigo.
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El sueño
1. Tomé fuerte la mano de mamá mientras avanzábamos entre la enorme multitud.
Adondequiera que miraba, la gente estaba hombro con hombro. Algunos llevaban
carteles. Algunos cantaban canciones. Otros platicaban en voz baja mientras
esperábamos cerca del Monumento a Lincoln.
2. Yo solo tenía ocho años y nunca había visto tanta gente reunida en un lugar.
3. —¿Por qué vinieron todos? —le pregunté a mamá.
4. —Porque quieren que Estados Unidos sea justo para todos —dijo.
5. El sol de agosto me quemaba la cara. Tenía los pies cansados y deseé haber traído
más agua. Mamá me sonrió un poco y me apretó la mano.
6. —Vinimos desde lejos para estar aquí —me recordó.
7. Miré alrededor otra vez. Las familias estaban juntas. Los niños se sentaban en los
hombros de sus padres. La gente se abanicaba con papeles doblados. Aunque había
tanta gente, no sentí miedo. Sentí que todos esperaban algo importante.
8. Entonces el doctor Martin Luther King Jr. se adelantó para hablar.
9. La multitud se quedó en silencio.
10. Su voz era fuerte y firme. Habló de la libertad. Habló de la justicia. Habló de la
esperanza para el futuro.
11. Al principio, me esforcé por entender cada palabra. Algunas partes fueron difíciles
para mí porque todavía era un niño. Pero luego empezó a hablar de un sueño.
12. Esa palabra sí la entendí.
13. Sueño.
14. Miré a mamá. Tenía los ojos llenos de lágrimas.
15. —¿Por qué lloras? —susurré.
16. —Porque quiero ese sueño para ti —respondió.
17. Me acerqué más a ella.
18. —¿Qué clase de sueño?
19. —Un sueño donde a la gente se le trate con bondad y respeto —dijo—. Un sueño
donde los niños tengan la oportunidad de aprender, crecer y llegar a ser lo que
esperan ser.
20. Volví a mirar hacia el doctor King.
21. De pronto, el discurso se sintió diferente. Ya no se trataba solo de los adultos ni de
las leyes ni de cosas que habían pasado antes de que yo naciera. Se trataba de niños
como yo.
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22. Imaginé una escuela donde cada niño se sintiera bienvenido. Imaginé niños
jugando juntos en el recreo sin que nadie se quedara fuera. Imaginé vecinos que se
ayudaban. Imaginé gente que escuchaba antes de juzgar a alguien que no conocía.
23. Mientras el doctor King seguía hablando, noté que la gente a nuestro alrededor
asentía. Algunos sonreían. Algunos se tomaban de las manos. Un hombre cerca de
nosotros dijo en voz baja: —Yo también quiero ese futuro.
24. Cuando terminó el discurso, la multitud gritó de alegría. La gente se abrazó. Mamá
me abrazó tan fuerte que me reí.
25. De regreso a casa, todavía me dolían los pies, pero no me quejé.
26. Mamá me preguntó: —¿Qué recordarás más de hoy?
27. Pensé en la multitud, el sol fuerte, las canciones y la voz potente del doctor King.
28. Luego pensé en su sueño.
29. —Que un sueño puede ser de todos —dije.
30. Mamá sonrió.
31. —¿Y qué harás con ese sueño? —preguntó.
32. Miré por la ventana mientras viajábamos a casa.
33. —Creo que trataré de hacerlo realidad —dije.
34. Yo solo tenía ocho años, pero ese día aprendí algo que nunca olvidaría.
35. Los grandes cambios pueden empezar con un sueño, y hasta un niño puede
ayudar a llevarlo adelante.


